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Vegane Schitze
fiir den puren Genuss. | o




Bio. Vegan. Natiirlich Lotao.

Vegane Kiiche wird einfach und
genussvoll mit innovativen (Halb-)
Fertiggerichten, Veggie Hack,
Jackfruit-Produkten, erlesenem

An easy and delicious approach to
vegan cuisine with innovative conve-
nience food (semi-processed or ready-
to-eat meals), veggie mince, jackfruit

Désormais, la cuisine végane est aussi
simple que délicieuse grdce aux plats
semi-préparés innovants, au haché
végétal, aux produits au fruit du

Reis, siiBen und pikanten Snacks.
Zucker-Spezialitdten und Salz runden
unser Sortiment ab. Zertifizierte
Bio-Qualitdt, 100% natiirliche
Zutaten, fair und ehrlich produziert.
Ohne Geschmacksverstarker, Konser-
vierungs- oder Zusatzstoffe.

products, exquisite rice, sweet and
savory snacks. Sugar specialties and
salt complete our assortment. Cer-
tified organic quality, 100% natural

ingredients, fair production. Without

artificial flavours, preservatives or
additives.

Jacquier, au riz de qualité, aux snacks
sucrés et salés. Des spécialités de su-
cres et de sels complétent notre gam-
me. Qualité bio certifiée, ingrédients
100 % naturels, production équitable
et honnéte. Sans exhausteurs de godt,
ni conservateurs, ni additifs.

Fertiggerichte fir Geniefler

Chili Sin Carne

Das késtliche vegane Bio-Chili mit The delicious vegan organic chili Le délicieux chili bio végétalien At Nr 106
Lotao Veggie Hack ist mit extra viel with Lotao Veggie Hack is enriched avec Lotao Veggie Hack est enrichi Package Size 3209
Gemiise und wertvollen Zutaten with vegetables and other valuable de légumes & gogo et d'ingrédients E‘\O ?“::l‘:“;” 13560237451068

angereichert. Natiirlich ohne
Konservierungsstoffe. Sonnengereifte
Tomaten, Kidneybohnen, Mais und
veganes Hack machen das schnelle
Convenience-Gericht zu einer
pikant-wiirzigen, fruchtigen Bio-
Delikatesse.

Orientalische Bowl

Diese Bowl macht gliicklich und das

ingredients. Of course without
any preservatives. Sun-ripened
tomatoes, kidney beans, peppers,
carrots and corn turn this quick
convenience dish into a aromatic,
fruity organic delicacy.

Health-conscious gourmets will love

précieux. Naturellement sans conser-
vateurs. Des tomates mdries au soleil,
des haricots rouges, du mais et du
hachis végétal transforment ce plat
pratique et rapide en une délicatesse
biologique piquante et fruitée.

Ce bowl est un véritable bonheur, et

VE/ Items Per Order Unit 1
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Art. Nr 112

ohne jeden Aufwand. Kardamom, this gluten-free, ready-to-eat dish. de surcroit facile & préparer. La carda- Package Size 2209
. . . . Bio /Organic Yes
Zitronengras und Curry verbinden Cardamom, lemongrass and curry mome et la citronnelle se marient au EA Consumer 4260237451129

sich in einer cremigen Sauce aus
Kokosmilch zu einer orientalischen
Geschmacksexplosion. Paprika, Ananas,
Hafer und Kichererbsen bereichern
das aparte Convenience-Gericht

mit Ballaststoffen und Proteinen.

Fiir gesundheitsbewussten Genuss.

Mediterrane Bowl

flavours in a rich, creamy coconut
milk sauce remind of oriental delights.
Bell peppers, pineapple, oats and
chickpeas enrichen the bow! with
vitamins, fiber and proteins.

curry dans une sauce onctueuse d
base de lait de coco, créant une véri-
table explosion de saveurs orientales.
Le poivron, I'ananas, I'avoine et les
pois chiches enrichissent ce plat cuisiné
recherché en fibres alimentaires et en
protéines. Pour un délice sain.

VE/Items Per Order Unit 10

L

47 260237 " 451129

i Gesunde Mittelmeerkiiche mit neuem  Healthy Mediterranean cuisine La cuisine méditerranéenne saine Art.Nr. 359
Mgﬂ{‘f&”w Twist - und das in einer trendigen with a new twist in a ready-to-eat, revisitée dans un bowl tendance ! Package Size 2209
o | : ! : i At A Bio /Organic Yes
Bowl! Aromatische Tomaten und trendy bowl! Aromatic, sun-ripened Dans ce bowl prét @ consommer, EA Consumer 4260237453598

duftender Oregano harmonieren in

dieser verzehrfertigen Bowl| perfekt
mit der ndhrstoffreichen Getreide-

alternative Buchweizen. Ein gluten-
freier, leckerer Genuss, der nur kurz
erhitzt werden muss.

Thai-Bowl

tomatoes and fragrant oregano in
perfect harmony with the pseudo
grain buckwheat. A gluten-free,
nutrient-rich treat that only requires
a few minutes of heating.

les tomates aromatiques et 'origan
parfumé sont en parfaite harmonie
avec la pseudocéréale nutritive qu'est
le sarrasin. Un délice savoureux,

sans gluten, qu'il suffit de réchauffer
quelques instants.

VE/ Items Per Order Unit 1
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Fiir noch mehr Schiisselgliick! Diese Vegan gourmets will indulge in taste, Un plein bol de bonheur ! Le goit, le Art.Nr 358
ﬂrm‘.-- 88u}f/ exotische Bowl bringt Geschmack, Flair  fragrance and flavour of Thailand charme et les arémes de Thailande Package Size 2209
- und Aromen Thailands auf den Tisch. with this exotic bowl. Eggplants, bell  s'invitent dans ce bowl exotique. Les E” ?JZIM, 1‘3560237453581
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Sonderpreis der Jury
Vienna 2013

Auberginen, Paprika, Karotten und
Champignons sind hier in einer wiirzig-
cremigen Curry-Sauce harmonisch
kombiniert. Im Handumdrehen genuss-
bereit wird die Bowl durch den bereits
fertig gegarten Vollkorn-Basmati-Reis.

Blomarke

Innovationspreis
Madrid 2015

Innovationspreis
Kéin, Anuga 2015

peppers, carrots and mushrooms are
harmoniously combined in a spicy,
rich curry sauce. Ready to eat in no
time at all thanks to ready-cooked
wholegrain basmati rice.

Innovartion
award

Sial Innovation
Paris 2016

Vegan Innovation Award
Veganfach, KéIn 2016

Organic Future Award

aubergines, les poivrons, les carottes

t les champignons sont harmonieu-
sement réunis dans une sauce au curry
onctueuse et relevée. Grdce au riz
basmati complet déja cuit, ce bowl! est
prét a savourer en un clin d'ceil.

Top New Product

Biofach 2017 2020 Award
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b

260237 " 453581

s () B @

Digital Food Contest
AHK Japan 2021

Anuga taste innovation
Kéln 2013 /2019 /2021
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Uegane Saucen

Vegane Bolognese

Das Lotao Veggie Hack verleiht
dieser Bolognese ihre Besonderheit.
Sonnengereifte Tomaten und feine
Krauter runden das herrliche Aroma
der Bolognese ab. Schmeckt aus-
gezeichnet zu Pasta oder als Basis
fiir Lasagne.

Curry

Ein unkompliziertes Curry fiir Lunch-
pause oder schnelles Abendessen.
Saftige Jackfruit-Stiicke in cremiger
Kokosmilch-Sauce, wiirzig abge-
schmeckt mit gelber Curry-Mischung,
Kardamom, Chili und Tomaten. Ein
wandelbares Fertiggericht, das pur
genossen werden kann und mit Reis
zu einer groBen Mahlzeit wird.

Ragout

Herzhaftes Ragout, mit Bio-Tomaten,
Paprika und Zwiebeln pikant
abgeschmeckt. Die hochwertigen
Jackfruit-Stiicke sind die ideale
Alternative fiir alle, die sich ausge-

wogen und vegan erndhren mochten.

Auf Aromen und Hefeextrakt wird
hier bewusst verzichtet.

The Lotao Veggie Hack gives this
Bolognese its speciality. Sun-ripened
tomatoes and fine herbs complete
the wonderful aroma of Bolognese.
Tastes excellent with pasta or as a
base for lasagna.

An all-time favourite for lunch
breaks or quick dinners. Juicy pieces
of jackfruit in creamy coconut milk
sauce, seasoned with a yellow curry
mix, cardamom, chili and tomatoes.
A versatile convenience dish that can
be enjoyed on its own or combined
with fragrant rice to make an
abundant meal.

Savoury ragout, seasoned with
organic tomatoes, peppers and
onions. The high-quality jackfruit
pieces are the ideal alternative for all
those who want to eat balanced and
vegan. Aromas and yeast extract are
deliberately waived here.

Le Lotao Veggie Hack donne a cette
bolognaise sa particularité. Les
tomates maries au soleil et les fines
herbes complétent le délicieux arome
de la Bologne. Excellent godt pour
les pdtes ou comme base pour les
lasagnes.

Un curry simple pour la pause déjeuner
ou pour un diner rapide, fait de morceaux
de jacquier juteux dans une sauce
onctueuse au lait de coco, assaisonnée
d'un mélange de curry jaune, de
cardamome, de piment et de tomates. Un
plat cuisiné qui se décline de différentes
maniéres, d déguster pur ou accompagné
de riz en guise de repas complet.

Ragout savoureux bien assaisonné
aux tomates bio, au paprika et aux
oignons. Les morceaux jackfruit haut
de gamme sont une alternative idéale
pour tous ceux qui veulent adopter
une alimentation saine et équilibrée.
On renonce volontairement aux
aromes et aux extraits de levure.

Veggie Hack and more

Veggie Balls

Rund um den Globus gehoren
Hackfleisch-Ballchen und -Rélichen
zum Soulfood schlechthin. Es gibt
Hunderte von Namen, Rezepten und
Zubereitungsarten - und nun gibt es
sie auch in veganer Bio-Qualitat aus
Erbsprotein-Jackfruit-Granulat und
schmackhaften Gewdirzen.

Veggie Hack

Das Lotao Veggie Hack aus Erbsen-
protein und Jackfruit ist die ideale
vegane Variante zu Hackfleisch.

Es ist rein pflanzlich und sojafrei.

Fiir alle, die ihren Fleischkonsum
reduzieren wollen. Auf Geschmacks-
verstarker, Farb- und Konservierungs-
stoffe verzichten wir konsequent!

Veggie Burger

Die praktische, raffiniert gewiirzte
Trockenmischung fiir schnelle, protein-
reiche Bratlinge mit richtig Biss.

Nur mit Briihe oder heiBem Wasser
aufgieBen und je nach Geschmack
weiterverarbeiten. Fiir unser preis-
gekrontes, rein pflanzliches Veggie
Hack verwenden wir nur Erbsen-
protein und Jackfruit.

Around the globe, minced meatballs
and rolls are soul food par excellence.
There are hundreds of names, recipes
and preparation methods - and

now they are also available in vegan
organic quality, made from jackfruit
granules and pea protein.

The Lotao Green Jackfruit Veggie
Hack is the ideal vegan variation on
minced meat. It is purely vegetable
and allergen-free. For all who want
to reduce their meat consumption.
We consistently avoid flavour
enhancers, colourings and
preservatives!

A savoury, seasoned dry mix ready

to use for fast, protein-rich patties
with great texture. Just add broth

or hot water and process and cook
according to taste. For our award-
winning Veggie Hack, the plant-based
alternative to minced meat, we only
use pea protein and jackfruit.

Partout dans le monde, les boulettes

de viande hachée sont la nourriture

de I'dme par excellence. Il existe des
centaines de produits, de recettes et de
méthodes de préparation - et maintenant
les produits sont également disponibles
en qualité biologique végétalienne,
fabriqués a partir de granulés de fruits
de jacquier et deprotéines de pois.

Le Lotao Green Jackfruit Veggie Hack
est la variante végétalienne idéale

de la viande hachée. Il est purement
végétal et sans allergéne. Pour tous ceux
qui veulent réduire leur consommation
de viande. Nous évitons systémati-
quement les exhausteurs de godt, les
colorants et les conservateurs !

Mélange séché, pratique et subtilement
épicé, pour réaliser rapidement

des steaks riches en protéine, et
absolument tendres. Ajouter du
bouillon ou de I'eau chaude, et utiliser
a convenance. Notre haché purement
végétal primé contient uniquement
des protéines de pois et de fruit

de jacquier.

Art.Nr. m
Package Size 3209
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451112
VE/Items Per Order Unit 10

260237 " 451112

Art.Nr. 109
Package Size 3209
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451099
VE/Items Per Order Unit 10

260237 " 451099

Art.Nr. 110
Package Size 3209
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451105
VE/Items Per Order Unit 10

260237 " 451105

Art.Nr. 361
Package Size 1009
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237453611
VE/ Items Per Order Unit 6

47 260237 " 453611

Art.Nr. 149

Package Size 759

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451495

VE/ Items Per Order Unit 6

47 260237 " 453611

Art.Nr. 360

Package Size 1009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237453604

VE/ Items Per Order Unit 6
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Rice Pot Zimt

Ein Wohlfiihlgericht fiir jede Ge-
legenheit, ob als Snack im Biiro,
Home Office oder auch unterwegs.
Der laktosefreie Rice Pot Zimt ist
denkbar einfach in der Zubereitung -
nur mit heiBem Wasser aufgieBen,
umriihren, kurz ziehen lassen und
genieBen. Mit Instant Rundkornreis,
Zimt, Bourbon-Vanillearoma und
Kokosmilchpulver.

Rice Pot Schoko

Eine stiBe Auszeit im Alltag mit
cremig-schokoladigen Momenten
garantiert unser Rice Pot Schoko. Ein
laktosefreier Genuss auf Basis von
Kokosmilch. Zartbitterschokolade,
Kakaopulver und Instant Rundkorn-
reis sorgen hier fiir pures Loffelgliick.

Rice Pot Vanille

Mit einem Becher voll duftendem
Milchreis sieht die Welt gleich ganz
anders aus. Ein unkomplizierter Soul-
food-Snack fiir alle Gelegenheiten,
der auch gegen das gefiirchtete
Nachmittagstief hilft. Mit Instant
Rundkornreis, Kokosmilch und
natiirlichem Bourbon-Vanillearoma.
Laktosefrei und Loffel fiir Loffel
einfach nur lecker.

A real feel-good dish for every day
and every occasion, whether as snack
in the office, at home or on the go.
The lactose-free Rice Pot Zimt is dead
easy to prepare - use hot water, stir,
let it steep briefly and enjoy. With
instant long grain rice, cinnamon,
bourbon vanilla flavor and coconut
milk powder.

Our Rice Pot Schoko is great for tiny
sweet breaks from daily routine.
Indulge in creamy chocolate flavours
with this lactose-free treat based on
coconut milk powder. Dark chocola-
te, cocoa and instant long grain rice
guarantee pure spoonful bliss.

What a difference a fragrant rice
pudding can make! An uncompli-
cated soul food for all occasions,
which also helps battling the dreaded
afternoon low. With instant long
grain rice, coconut milk and natural
bourbon vanilla flavor. Lactose-free
and spoon by spoon simply delicious.

Crispy Snakefruit Chips

Der auBergewdhnliche vegane
Bio-Snack, schonend zubereitet aus
exotischer Schlangenfrucht. Die
aromatische Frucht der Salakpalme
kommt aus den feuchten, sumpfigen
Waldern Sumatras. Mit ihrem siiB-
sauren Geschmack erinnert sie an
Birne, Blaubeeren und Litschis. Ein
naturbelassener Snack aus puren
Fruchtstiicken, ohne Zusatz von
Zucker knusprig in Kokosdl frittiert.

A mouthwatering vegan organic
snack made from exotic snake fruit.
The salak palm with its aromatic
fruits grows in the humid, swampy
forests of Sumatra. The sweet and
sour flavour of the snake fruit is sim-
ilar to pears, blueberries and lychees.
A natural, organic snack made from
pure pieces of fruit, deep-fried in
coconut oil without any additives.

Crispy Jackfruit Chips

Lotao Crispy Jack ist ein vollig neuer
veganer Snack fiir zwischendurch.
Die reife Jackfruit wird von Hand
geerntet, schonend zerkleinert und in
Kokos frittiert. Diese naturbelassenen
Snacks sind knusprig-leicht und bewah-
ren die Aromen der exotischen Frucht.

Lotao Crispy Jack is a completely new
vegan snack for when you're on the
go. The ripe jackfruit is hand-picked,
carefully shredded and hot air dried.
These natural snacks are crunchy and
retain the fruit's exotic aromas.

Un snack plaisir qui convient en toute
occasion, que ce soit au bureau, en
télétravail ou en déplacement. Le pot
de riz cannelle sans lactose est on ne
peut plus simple @ préparer : il suffit
de verser de I'eau chaude, de mélanger,
d'attendre quelques instants et de
déquster. Riz long grain instantané,
cannelle, aréme de vanille Bourbon et
poudre de lait de coco.

Notre pot de riz choco est I'occasion
de s’accorder une pause sucrée au
quotidien, agrémentée de moments
onctueux et chocolatés. Un régal sans
lactose & base de lait de coco. Le
chocolat noir, le cacao en poudre et le
riz long grain instantané procurent un
véritable bonheur d chaque cuillerée.

Avec un pot de riz au lait parfumé, le
monde parait tout de suite sous un
Jour différent. Un snack typiquement
soul food, simple, idéal en toute
occasion, qui aide aussi d lutter contre
la torpeur redoutée de I'aprés-midi.
Riz long grain instantané, lait de coco
et aréme naturel de vanille Bourbon.
Sans lactose. A savourer pleinement
a chaque bouchée.

Snack végane BIO hors du commun,
préparé avec soin a base de salak
exotique. Le fruit aromatique du
palmier salak est originaire des foréts
humides et marécageuses de Sumatra.
Son godt aigre-doux évoque la poire,
la myrtille et le litchi. Snack naturel
composé de purs morceaux de fruit
croustillants, frits sans additif dans
I'huile de coco.

Lotao Crispy Jack est un tout nouveau
snack végétalien pour I'entre-deux.
Le jacquier mdr est récolté d la main,
doucement écrasé et séché a l'air
chaud. Ces snacks naturels sont
croquants et conservent les saveurs
des fruits exotiques.

Art.Nr. 195

Package Size 559

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451952
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260237 " 451952

Art.Nr. 197
Package Size 559
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451976

VE/Items Per Order Unit 8
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Art.Nr. 193
Package Size 559
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451938
VE/Items Per Order Unit 8

260237 " 451938

Art.Nr. 010
Package Size 459
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237450108
VE/ Items Per Order Unit 10
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Art.Nr. 009
Package Size 459
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237450092
VE/ Items Per Order Unit 10
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Herzhafte Snacks

Jackpot Curry

Der Bio-Jackpot Curry ist mit den
Superstars der indischen Kiiche wie
Kurkuma, Kreuzkiimmel, Koriander
& Co. verfeinert. Diese wirken nicht
nur wiarmend, sondern sorgen auch
fiir den ndtigen Pfiff, den wir so
schatzen. Mit zarten Jackfruitstiicken.
Schnell zubereitet. Eine vollwertige
Mabhlzeit.

The organic Jackpot Curry is refined
with the superstars of Indian cuisine,
such as turmeric, cumin, coriander

& co. These not only have a warming
effect, but also provide the necessary
pizzazz that we so appreciate. With
tender jackfruit pieces. Quickly
prepared. A complete meal.

Jackpot Sweet & Sour

Hungrig, aber keine Zeit zum Kochen?
Probieren Sie unseren Jackpot mit
einer leichten siiB-sauren Sauce,

mit Gemiise und lockerem Reis.

Mit zarten Jackfruitstiicken. Schnell
zubereitet. Eine vollwertige Mahlzeit.

Jackpot Bolognese

Die junge Jackfruit hat das Aussehen
und die Textur von Fleisch, ist aber
eine Frucht. Beim Lotao Bio-Jackpot
trifft cremige TomatensoBe auf feine
Spirelli und wiirziges Erbsen-Jackfruit-
Hack. Jeder Bissen aus dem reich-
haltigen Jackpot Bolognese erinnert
an den letzten Italien Urlaub. Schnell
zubereitet. Eine vollwertige Mahlzeit.

Hungry but no time to cook? Try our
Jackpot with a light sweet and sour

sauce, with vegetables and fluffy rice.

With tender jackfruit pieces. Quickly
prepared. A complete meal.

The young Jackfruit has the appea-
rance and texture of meat, but is
actualy a fruit. In Lotao Organic
Jackpot, creamy tomato sauce meets
fine spirelli pasta and crunchy pea
Jackfruit flesh. Every bite from the
rich Jackpot Bolognese reminds you
of your last holiday in Italy. Quickly
prepared. A complete meal.

Le curry biologique Jackpot est

affiné avec les superstars de la cuisine
indienne, comme le curcuma, le cumin,
la coriandre & co. Elles ont non seulement
un effet de réchauffement, mais

elles donnent aussi I'élan nécessaire
que nous apprécions tant. Avec de
tendres morceaux de fruits de jacquier.
Rapidement préparé. Un repas complet.

Vous avez faim mais pas le temps
de cuisiner ? Essayez notre Jackpot
avec une sauce aigre-douce légére,
avec des légumes et du riz moelleux.
Avec de tendres morceaux de fruits
de jacquier. Rapidement préparé.
Un repas complet.

Le jeune Jackfruit a I'apparence et
la texture de la chair, mais c'est un
fruit. Dans Lotao Organic Jackpot, la
sauce tomate crémeuse rencontre le

spirelli fin et la chair croquante du pois

Jacquard. Chaque bouchée du riche
Jackpot Bolognese vous rappelle vos
derniéres vacances en ltalie. Rapide-
ment préparé. Un repas complet.

Art.Nr. 132

Package Size 559 e
Bio /Organic Yes
EAN Consumer 4260237451327

VE/ Items Per Order Unit 8
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Art.Nr. 181
Package Size 559
Bio /Organic Yes
EAN Consumer 4260237451815

VE/ Items Per Order Unit 8
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Art.Nr. 131

Package Size 559

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237451310

VE/ Items Per Order Unit 8
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Jackfruit Fleischalternativen

Jackfruit Natur - Junge Jackfruitstiicke im Beutel

Hier kann die faserige Jackfruit

ihren Charakter ausbreiten. Offen fiir
Gewtirzole, Knoblauch oder einfach
nur Salz und Pfeffer, feuert Jackfruit
Natur die eigene Kreativitdt an.
Angerichtet mit Lotao Royal Pearl
Black, wird auch das Auge begliickt.

YOUNG AND PURE JACKFRUIT
PIECES - We give free rein to all the
fibrous jackfruit taste. Made even
tastier when spiced oils, garlic or
simply salt and pepper are added,
Jackfruit Natur celebrates your own
creative spirit. Pair this with Lotao
Royal Pearl Black and also enjoy a
visual feast.

JEUNE JACQUIER NATURE EN
MORCEAUX - Le fruit filandreux du
Jacquier déploie tout son caractére.
Huiles pimentées, ail ou simplement
sel et poivre: avec ce produit non
assaisonné, vous pouvez laisser libre
cours @ votre créativité. Peut également
étre servi avec du riz Lotao Royal

Pearl Black, pour le plaisir des yeux et
des papilles.

Jackfruit Natur - Junge Jackfruitstiicke in der Dose

Junge, geschnittene Jackfruit in
Salzlake. Aufgrund ihrer fleisch-
dhnlichen Textur ist die unreif
geerntete Jackfruit die ideale Basis
fiir herzhafte vegane Gerichte.
Lotao Jackfruit stammt aus klein-
bauerlichen Betrieben aus Sri Lanka.

Jackfruit Curry

Aus der Heimat der Lotao Green
Jackfruit, Nordindien, stammen
herrliche Currys. Spicy und sdmig
ist die Sauce, dunkelgelb die Farbe.
Passt hervorragend zu Lotao
Curcuma Sun Reis.

Jackfruit Gulasch

Herzhaftes Gulasch, mit Bio-Tomaten,
Paprika und Zwiebeln pikant ab-
geschmeckt. Die hochwertigen
Jackfruitstiicke sind die ideale Alter-
native fiir alle, die sich ausgewogen
und vegan erndhren mochten.

Auf Aromen und Hefeextrakt wird
hier bewusst verzichtet.

Jackfruit Barbecue

Lotao interpretiert den amerikanischen
Klassiker neu und serviert Pulled Jack-
fruit in einer wiirzigen Barbecue-SofBe.
Verfeinert mit fruchtigen Tomaten,
aromatischen Gewiirzen und dem
typisch rauchig-scharfen Geschmack,
macht Lotao Jackfruit Barbecue jeden
Grill-Fan gliicklich.

YOUNG, SLICED JACKFRUIT IN BRINE.
Because of its meaty texture, jack-
fruit harvested unripened is the ideal
basis for tasty vegan dishes. Lotao
Jjackfruit is grown on small farms in
Sri Lanka.

From North India, home of the Lotao
Green Jackfruit, come the tastiest
curries. With a spicy, creamy sauce
and dark yellow in colour. Goes per-
fectly with Lotao Curcuma Sun Rice

Savoury goulash, seasoned with
organic tomatoes, peppers and
onions. The high-quality jackfruit
pieces are the ideal alternative for all
those who want to eat balanced and
vegan. Aromas and yeast extract are
deliberately waived here.

Lotao reinterprets the American
classic and serves Pulled Jackfruit in
a spicy barbecue sauce. Refined with
fruity tomatoes, aromatic spices and
the typical smoky-hot taste, Lotao
Green Jackfruit Barbecue makes
every grill fan happy.

Jacques vertes tranchées en saumure.
Avec leur texture proche de la viande,
les jacques récoltées vertes constituent
un ingrédient de base idéal pour
préparer de plats végans relevés.

Les jacques de Lotao sont cultivées
par des petites exploitations agricoles
de Sri Lanka.

Le nord de I'Inde, contrée d'origine du
Lotao Green Jackfruit, est aussi le lieu
de production de délicieux plats & base
de curry. Avec son onctueuse sauce
épicée et sa couleur jaune foncée, ce
curry se marie parfaitement avec le riz
Lotao Curcuma Sun Riz.

Goulash savoureux bien assaisonné
aux tomates bio, au paprika et aux
oignons. Les morceaux jackfruit haut
de gamme sont une alternative idéale
pour tous ceux qui veulent adopter
une alimentation saine et équilibrée.
On renonce volontairement aux
arémes et aux extraits de levure.

Lotao réinterpréte le classique améri-
cain et sert le Pulled Jackfruit dans une
sauce barbecue épicée. Raffinée avec
des tomates fruitées, des épices aro-
matiques et le godt typique de fumée
chaude, la sauce barbecue Lotao Green
Jackfruit Barbecue fait le bonheur de
tous les amateurs de grillades.
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Jackfruit Burger

Ob zerkleinert auf Bowls garniert, als
Mock-meat in Wraps oder als typi-
scher Patty in Veggie-Burgern: Der
Verwendung des fertigen Lotao Brat-
lings sind keine Grenzen gesetzt. Die
fleischahnliche Textur der Jackfruit
verwandelt den Burger-Klassiker in
eine raffinierte vegane Delikatesse.

Veggie Balls

Die zarten ,Fleischbéllchen" aus
Jackfruit sind eine vegane, exotische
Variation des kulturiibergreifenden,
rustikalen Klassikers. Scharf angebraten
stromt das Aroma von gerdstetem
Sesam durch die Kiiche. Die fein-
faserigen Jackfruit-Ballchen sind ein
bissfestes, saftiges Geschmackserlebnis.

Whether shredded as a garnish in
bowls, as mock meat in wraps, or as
a typical patty in veggie burgers: the
sky's the limit for these ready-to-
eat Lotao veggie patties. The meaty
texture of jackfruit transforms the
classic burger into a mouth-watering
vegan delicacy.

The tender “meatballs” made of
jackfruit are a vegan, exotic variation
of the cross-cultural, rustic classic.
Spicy sauteed, the aroma of roasted
sesame flows through the kitchen.
The fine-fibred Jackfruit balls

are a firm to the bite, juicy taste
experience.

Emincés pour garnir des bowls, en tant que
substitut de viande dans les wraps ou sous
forme de steaks traditionnels dans les bur-
gers végétariens: ['utilisation des steaks
végétariens Lotao ne connait aucune
limite. La texture des jacques, qui rappelle
celle de la viande, transforme les burgers
classiques en délices végans raffinés.

Les tendres « boulettes de viande» en
Jacquier sont une variante végé-
talienne et exotique du classique in-
terculturel et rustique. Sauté et épicé,
I'aréme du sésame réti se répand dans
la cuisine. Les boules de jacquier &
fibres fines sont fermes a la morsure,
au godt juteux.

ative zu Fleisch

® vegan & bio
® fleischiahnliche Textur
® ballaststoffreich

® von Natur aus allergenfrei
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Reis Spezial

Royal Pearl Black

Diesen schwarzen Vollkornreis
durften urspriinglich nur chinesi-
sche Herrscherdynastien genieBen,
denn er setzt Kréfte frei, die einzig
im Kaiser wirken sollten. Kraftiges,
nussiges Aroma und harmonisch im
Geschmack.

Glam Wedding Pink

Die auffalligste Lotao-Kreation steht
ganz im Zeichen der verriickten
Bollywood-Hochzeit. Der Reis ist
berlihmt fiir seinen feinen fruchtigen
Duft. Er ist kornig und locker leicht.
Geeignet als Beilage zu Fisch- und
Fleischgerichten und feinen Gemiisen.

It was the forbidden rice of
numerous Chinese dynasties, the
most rare, and - as we know today
- the highest in protein: Royal Pearl
Black, the strong rice.

The fine taste of Indian basmati, the
fruity aroma and the suprising color
of Bollywood: This new creation
follows the tradition of Indian
Weddings and is a symbol for luck
and happiness.

Oriental Sensation Smoked

Ein langkdrniger, lockerer Basmati-
reis, der in einem aufwandigen
Verfahren aufbereitet wird: Der Reis
stammt urspriinglich aus Indien und
wird nach persischer Tradition liber
Buchenholz gerduchert.

Indian Tiger Umbra

Dieser rote Vollkornreis aus Indien
wird aufgrund der schwierigen
geographischen Bedingungen im
Anbaugebiet und des geringen
Ernteertrages nur von wenigen Ein-
heimischen angebaut. Die tonhaltige
Beschaffenheit des Bodens farbt die
Hiille des Korns rot-braun, wahrend
das Innere des Korns weiB bleibt.

Curcuma Sun

Diese Reis-Spezialitat der Serie
Lotao Deli iberrascht nicht nur
mit ihrer wiirzigen Kurkuma-Note.
Der feine Basmatireis ist auch eine
Sensation fiir das Auge: Dank der
aromatischen Kurkumastiickchen
nimmt der Reis beim Kochen eine
leuchtende, goldgelbe Farbe an.

Prince of Bengal

Prince of Bengal ist weiB, kleinkdrnig
und bleibt nach dem Kochen locker.
Die Menschen in Westbengalen,
Indien, schatzen ihn wegen seines
feinen blumigen Aromas, das an den
Duft des klassischen Basmati er-
innert. Die kurze Kochzeit macht ihn
auch fiir die schnelle Kiiche attraktiv.

A long-grain, indian Basmati rice. It
is smoked by means of an intense and
special process that transforms the
rice into a tangy taste sensation.

Due to the difficult geographical
conditions in the growing area and
the low yield per hectare, this red
full-grain rice from India is cultivated
by only a few locals. The high clay
content of the soil colours the shell
of the grain red-brown, while the
interior of the grain remains white.

The new rice specialty of the series
Lotao Deli surprises not only with its
spicy curcuma-touch. The fine bas-
mati rice is also a coloured sensation:
Thanks to the aromatic curcuma
pieces, the colour of the rice turns
bright golden yellow after cooking.

Prince of Bengal is white, small-
grained and remains loose after
cooking. The people of West Bengal,
India, appreciate it because of its fine
flowery aroma, reminiscent of the
smell of classical Basmati. The short
cooking time also makes it attractive
for fast cooking.

Ce riz était a l'origine réservé a
I'empereur de Chine car on disait
qu'il renforcait le caractére et la
dignité. Naturellement noir et riche
en protéines, il a une délicieuse
saveur de noisette.

Spécialité de riz basmati indien,
haut en couleur tel un mariage
Bollywoodien. Il symbolise
traditionnellement le bonheur, la
fécondité et la joie de vivre. Sa fine
saveur fruitée transforme votre
repas en une féte glamour !

Un riz Basmati a grains longs non
collant préparé selon un processus
sophistiqué: ce riz d'origine indienne
est fumé au feu de bois suivant un
procédé traditionnel persan.

En raison des conditions géogra-
phiques difficiles de la région de
culture et du bas rendement &
I'hectare, ce riz complet rouge

d’Inde n’est cultivé que par quelques
autochtones. Le peu d‘argile contenu
dans le sol colore en brun-rouge
I'enveloppe du grain, tandis que
l'intérieur reste blanc.

Cette nouvelle variété de riz de la
série Lotao Deli se distingue par sa
note de curcuma épicée. Mais ce riz
basmati raffiné surprend également
par sa couleur sensationnelle : ses
savoureux morceaux de curcuma lui
conférent, aprés cuisson, une vive
couleur jaune d'or.

Prince of Bengal est un riz blanc &

grain court qui ne colle pas aprés cuisson.

Au Bengale-Occidental, en Inde, il
est trés apprécié pour son aréme fin
et fleuri, qui rappelle le parfum du riz
basmati. Son temps de cuisson, trés
court, en fait un ingrédient intéressant
pour la cuisine rapide.
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Premium

Basmatireis weif3

Lotao Bio Basmatireis begeistert mit
seinem duftig aromatischen Geschmack.
Er ist ideal fiir alle herzhaften Gerichte,
indische Currys & Dals, eignet sich
bestens fiir Reispfannen und passt
als feine Beilage ebenso zu Fisch-,
Fleisch- und Gemisegerichten - ein
wahrer Alleskdnner!

Basmatireis Vollkorn

Lotao Bio Basmatireis Vollkorn hat
ein herrliches, leicht erdiges Eigen-
aroma. Er ist ideal fiir alle herzhaften
Gerichte, indische Currys & Dals,
eignet sich bestens fiir Reispfannen
und passt als feine Beilage ebenso
zu Fisch-, Fleisch und Gemiise-
gerichten - ein wahrer Alleskonner!

Wildreis & Basmati

Die Lotao Wildreis & Basmati
Mischung vereint den aromatischen
Basmati-Duft mit dem nussigen
Charakter des Wildreis. Sie ist ideal
fir alle herzhaften Gerichte, fiir
Reispfannen und fiir Wokgerichte
und passt als feine Beilage ebenso
zu Fisch-, Fleisch-, und Gemiisege-
richten - ein edler Alleskdnner!

Jasminreis weil3

Der Lotao Jasminreis besticht durch
sein feines, leicht blumiges Aroma.
Er ist ideal fiir alle herzhaften
Gerichte, fiir thaildndische Curries
sowie Wokgerichte und passt als
feine Beilage ebenso zu Fisch-,
Fleisch- und Gemiisegerichten -
ein wahrer Klassiker!

Jasminreis Vollkorn

Der Lotao Jasminreis Vollkorn Giber-
zeugt durch sein leicht blumiges
Aroma und den nussig-kérnigen
Charakter. Er ist ideal fiir alle herz-
haften Gerichte, fiir thaildndische
Curries sowie Wokgerichte und passt
als feine Beilage ebenso zu Fisch-,
Fleisch-, und Gemisegerichten -

ein naturbelassener Alleskdnner!

Rundkornreis

Ein lockerer, weiBer Reis mit kleinem
Korn und feinem, blumigen Aroma.
In der Kiiche kann er die Rolle

des jederzeit einsetzbaren Jokers
libernehmen, da dieser Rundkorn-
reis wunderbar mit allen Gerichten
harmoniert. Mit seiner kurzen
Kochzeit passt er sich auBerdem den
modernen Alltagsanforderungen an.

Bio-Reis

Lotao Bio Basmati rice inspires with
its fragrant aromatic taste. It is ideal
for all hearty dishes, Indian curries &
dals, is best suited for rice pans and
as a fine side dish it also goes well
with fish, meat and vegetable dishes
- a true all-rounder!

Lotao Organic Basmati Rice whole
grain has a delicious, light earthy
aroma. It is ideal for all hearty dishes,
Indian curries & dals, is best suited
for rice pans and as a fine side dish

it also goes well with fish, meat and
vegetable dishes - a true all-rounder!

The Lotao Wild rice & Basmati blend
combines the aromatic Basmati
fragrance with the nutty character
of wild rice. It is ideal for all hearty
dishes, for rice pans and for wok dishes:
As a fine side dish, it goes equally
well with fish, meat and vegetable
dishes - a noble all-rounder!

The Lotao Jasmine Rice impresses
with its fine, slightly flowery aroma.
It is ideal for all hearty dishes, for
Thai curries as well as wok dishes and
can also be served as a fine side dish
to fish, meat and vegetable dishes -

a true classic!

The Lotao Jasmine Rice whole grain
convinces with its slightly flowery
aroma and the nutty-grainy charac-
ter. It is ideal for all hearty dishes, for
Thai curries and wok dishes and fits
as a fine side dish to fish, meat and
fish products, and vegetable dishes -
a natural all-rounder!

A fluffy, white rice with small grains
and a fine, floral aroma. This short
grain rice is the ace up your sleeve
when it comes to cooking as it
matches perfectly with all kinds of
dishes. Its short cooking time also
meets modern everyday requirements
and needs.

Le riz Basmati bio Lotao ravit par son
godt aromatique parfumé. Il est idéal
pour tous les plats copieux, currys
indiens et dals, est idéal pour les
moules a riz et se marie également
bien comme plat d'accompagnement
avec des plats de poisson, de viande et
de Iégumes - un vrai polyvalent!

Le riz basmati @ grains entiers
biologique de Lotao a une merveil-
leuse saveur légérement terreuse. Il
est idéal pour tous les plats copieux,
currys indiens et dals, est idéal pour
les moules d riz et se marie également
bien comme plat d'accompagnement
avec des plats de poisson, de viande et
de Iégumes - un vrai polyvalent!

Le mélange Lotao riz sauvage et
Basmati combine le parfum aromatique
Basmati avec le caractére de noisette
du riz sauvage. Il est idéal pour tous
les plats copieux, pour les plats a riz et
pour les plats au wok et convient égale-
ment comme plat d'accompagnement
fin aux plats de poisson, de viande et
de légumes - un noble polyvalent!

Le riz au jasmin Lotao impressionne
par son aréme fin et légérement floral.
Il est idéal pour tous les plats copieux,
pour les currys thailandais et les plats
au wok et comme plat d'accompagne-
ment fin se marie également bien avec
les plats de poisson, de viande et de
légumes - un vrai classique!

Le riz complet au jasmin Lotao impres-
sionne par son aréme légérement floral
et son caractére noisette-granuleux.

Il est idéal pour tous les plats copieux,
pour les currys thailandais ainsi que pour
les plats au wok et comme accom-
pagnement raffiné, il se marie également
bien avec les plats de poisson, de viande
et de légumes - un plat tout naturel!

Riz blanc non collant a petits grains qui
présente un aréme floral raffiné. Ce riz
rond est un véritable joker en cuisine
puisqu'il accompagne merveilleusement
tous les plats. Sa cuisson rapide en fait
par ailleurs I'allié idéal pour répondre aux
exigences de la vie quotidienne moderne.

Art.Nr. 408

Package Size 5009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454083

VE/ Items Per Order Unit 10

FOTEE

260237 " 454083

Art.Nr. 409

Package Size 5009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454090

VE/ Items Per Order Unit 10

0RO

260237 " 454090

Art.Nr. 412

Package Size 5009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454120

VE/ Items Per Order Unit 10

47 260237 " 454120

Art.Nr. 410
Package Size 5009
Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454106
VE/ Items Per Order Unit 10

260237 " 454106

Art.Nr. 411

Package Size 5009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454113

VE/ Items Per Order Unit 10

260237 " 454120

Art.Nr. 418

Package Size 5009

Bio /Organic Yes

EAN Consumer 4260237454182

VE/ Items Per Order Unit 10

4% 260237 " 454182




VIAYA lt.l:S
AG A‘JEN&UCFEG

¢ LDTA0

JAGGERY KISS
Mywrvediche
ZUCKER-

SPEZM LI-IM

Bebrabeiyriar

RE1S-SUIBE

= BALI PUR

Zucker & Salz

Maya Kiss Agavenzucker

Maya Kiss wird aus der edlen blauen
Agave gewonnen. Dieser natiirliche
Agavenzucker ist reinweiB, fein und
sehr gut I16slich. Maya Kiss hat eine
etwas hohere SiiBkraft als Haus-
haltszucker und ist daher sparsamer
in der Verwendung. Im Vergleich zu
den Sirup-Varianten ist Maya Kiss
Agavenzucker langer haltbar und
einfach zu dosieren.

Maya Kiss is extracted from the noble
blue agave. This natural agave sugar
is pure white, fine and very soluble.
Maya Kiss has a slightly higher sweet-
ening power than household sugar
and is therefore more economical

in use. Compared to the syrup alter-
native, Maya Kiss agave sugar has a
longer shelf life and is easy to dose.

Jaggery Kiss Rohzucker

Jaggery Kiss ist mehr als ein gewdhn-
liches StiBungsmittel. Der goldene
Saft des Zuckerrohrs wird tiber Holz-
und Strohfeuer zu ayurvedischem
Jaggery kristallisiert. Diese Spezialitdt
macht nicht nur Kaffeeliebhaber
gliicklich, denn Jaggery Kiss ist 100%
unraffinierter Zuckerrohr-Rohzucker.
Mild, hochwertig, siiB.

Rice Kiss Reis-Siif3e

Die kristalline ReissiiBe entsteht
durch Spriihtrocknung von Reissirup.
Lotao Kiss ReissiiBe ist von Natur
aus glutenfrei und ohne Fructose.
Die SuiBkraft liegt bei 80% im Ver-
gleich zu Haushaltszucker.

Erythrit

Erythrit ist eine feinkristalline und
kalorienfreie Alternative zu her-
kommlichem Zucker. Das mithilfe
von Fermentation gewonnene
Erythrit ist leicht I8slich und eignet
sich zum SiiBen von kalten und
warmen Speisen sowie von Gebéack.

Far more than just another
sweetener, Jaggery Kiss is bursting
with minerals, vitamins and trace
elements and contains more mineral
salts than refined sugar. Prized in
Indian ayurvedic medicine, the

main function of Jaggery is as a
supporting remedy for throat and
lung infections.

The crystalline rice sweetener results
from the spray drying of rice syrup.
Lotao Kiss rice sweetener is naturally
gluten free and fructose free. The
sweetening power is 80 % of the
normal household sugar.

Erythritol is a fine crystalline and
calorie-free alternative to conven-
tional sugar. Produced with the help
of fermentation, erythritol is easily
soluble and is suitable for sweetening
cold and hot dishes and baked goods.

Java Kiss Kokosbliitenzucker

Der naturbelassene Kokosbliiten-
zucker eignet sich besonders zum
Verfeinern von Desserts, zum Backen
von Keksen, Kuchen und Soufflés.
Der Zucker schmeckt leicht nach
Karamell und ist in Fllssigkeiten
schnell I6slich. Die Verwendung in
Marinaden und Saucen bringt eine Ab-
wechslung zu herkdmmlicher Wiirze.

Bali pur Fleur de Sel

Das bliitenweiBe Fleur de Sel kommt
aus den Salinen der Insel Bali in Indo-
nesien. An heiBen, windigen Sommer-
tagen bildet sich an der Oberflache

des Salinenwassers eine hauchdiinne
Salzkruste, die reich an Mineralien und
Spurenelementen ist. Handgeschopft!

Over the fire the sweet nectar of
coconut blossoms slowly changes
into a delicious granulated sugar
with a fine caramel aroma. The
coconut blossom sugar is an authen-
tic Indonesian rarity and enriches
our life like a gently kiss. Java Kiss is
perfectly suited for sweet rice dishes,
for cooking and baking.

It's the snow-white salines of Indonesian
island Bali where this fine Fleur de Sel is
taken from - rich in trace minerals. Every
piece of salt is being picked up by the
hand and dried under the sun of Bali -
which gives Bali Pur a very special texture
of crystal and a soft melting of snow.

Maya Kiss est obtenu a partir du noble
agave bleu. Ce sucre naturel d'agave
est blanc pur, fin et trés soluble. Maya
Kiss a un pouvoir sucrant légérement
supérieur a celui du sucre ménager et
est donc plus économique a utiliser.
Comparé aux variantes sirop, Maya
Kiss a une plus longue durée de
conservation et est facile d doser.

Jaggery Kiss est bien plus qu'un

simple sucre. Il est riche en minéraux,
vitamines et oligoéléments et contient
plus de sels minéraux que le sucre
raffiné. Dans la médecine ayurvédique
indienne, le jaggery est utilisé avant
tout comme un reméde accompagna-
teur en cas d'infections de la gorge ou
des poumons.

L'édulcorant cristallin au riz provient
du séchage par pulvérisation de sirop
de riz. Lotao Kiss édulcorant au riz est
naturellement exempt de gluten et de
fructose. Le pouvoir édulcorant est @
80 % par rapport au sucre de table.

L'erythritol est une alternative au
sucre conventionnel cristalline, fine
et sans calories. L'erythritol, qui

est obtenu par fermentation, est
facilement soluble et convient pour
sucrer des plats et des pdtisseries
froides et chaudes.

Le sucre non raffiné issu de la fleur
de Coco est particulierement adapté
pour la préparation de desserts,

ainsi que de biscuits, de gdteaux et de
soufflés. Il se dissout facilement dans
les préparations liquides. Il peut étre
également utilisé pour les marinades
et les sauces.

Une fleur de sel d’un blanc éclatant
qui provient des salines de I'ile de Bali
en Indonésie. Durant les chaudes et
venteuses journées d'été se crée sur la
surface une fine crodte de sel riche en
minéraux. La fleur de sel est prélevée
manuellement.
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von Lotao:

Fertiggerichte
fiir Geniefler

AusschlieBlich ausgewaihlte,
hochwertige Bio-Zutaten

100% rein pflanzlich, ohne Aromen
und Zusatzstoffe

Schnell zuzubereiten: Einfach im Wasserbad
oder in der Mikrowelle erhitzen

Nachhaltig verpackt im
attraktiven Doypack

Leicht zu transportieren und zu 6ffnen

by Lotao:

Convenience food
for gourmets

Only hand-selected, high-quality
organic ingredients

100% plant-based, no artificial flavours,
no additivese

Uncomplicated to prepare:
simply heat in hot water or microwave

Sustainably packaged in an attractive doypack

Easy to transport and easy to open



Lotao Foodservice

Vegane Genussprodukte fiir den AuBer-Haus-Markt
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Unser Jackfruit-Sortiment
fiir Gastro und Industrie:

004 Junge Jackfruitstiicke, natur, ungekiihlt, bio, 2 kg
105 Junge Jackfruitstiicke in der Dose/Salzlake, bio, 3 kg

314 Junge Jackfruitstiicke gefroren (IQF), bio, 10kg

315 Junge Jackfruitstiicke gefroren, pre-cooked (IQF), bio, 10kg
312 Junge Jackfruitstiicke in Marinade "Toskana", bio, 1kg
313 Junge Jackfruitstiicke in Marinade "Barbecue”, bio, 1kg
134 Veggie-Hack, aus Erbse und Jackfruit, bio, 10kg
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Naturland VEGAN DE-OK0-006

~
LPP Lotao Pack- und Produktions GmbH Registereintrag:
I Comeniushof — Aufgang A Registergericht
— Gubener StraBe 47, 10243 Berlin Am'gsgerlcht Berlin-Charlottenburg
Registernummer: HRB 129814 B
Telefon  +49 3042025720 Steuernummer: 37/425/30552

Fax +49 30 420 25 72 20 Umsatzsteuer-ID: DE274183260
Sales +49 177 361 69 76 Bio-Zertifizierung:  DE-OKO0-006

www.lotao.com E-Mail sales@lotao.de Verantwortlich fiir den Inhalt: Stefan Fak
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